-espagueti ““con
bonito

-huevos con
tomate

-fruta

-fréjoles guisados
-tortilla francesa
con ensalada de
tomate

-fruta

-caracoles **con
chorizo

-puré de verduras
-merluza a la
romana **
-natillas **

-garbanzos con
bacalao **
- bolitas de brocoli

skk

-yogurt

-fabada
-huevos rellenos

-lentejas estofadas
-lomo adobado
con ensalada
-fruta

-macarrones
“*con tomate
-albondigas **
con guisantes
-fruta

-arroz tres delicias
-lomo asado con

-patatas con -sopa de cocido™* |-menestra de -macarrones -fabas pintas con
pescado -cocido de verduras carbonara ** arroz
-revuelto de garbanzos -pizza de jamén y |-fritos de bacalao |-escalopines **
champifiones -fruta queso ** o con ensalada
-fruta - fruta -yogurt -batido de frutas
lunes martes mlercoles Juceves VICTNCS
-arroz con pollo | -guisantes con -sopa minestrone | -lentejas con -puré de calabacin
-pastel de verduras | jamén verduras -pollo guisado
-fruta -halibut rbozado |-rollo de ternera  |-albondigas de -yogurt

“* con tomate “* con ensalada |pescado **

-fruta -natillas ** -fruta

.X- ‘

-sopa de fideos
-bacalao con
bechamel **
-fruta

-crema de coliflor
-cachopo de
pescado
-fruta

O
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-garbanzos con
repollo

-moros y
cristianos
-rollitos de
calabacin
-fruta

-lentejas con
verduras

-lacon a la gallega
-arroz con leche

-frejoles con
tomate

-palitos de -fruta guisantes -croquetas de -bufiuelos de
merluza ** -batido de frutas |compango “* bacalao con
-yogurt -fruta ensalada **
-fruta
ALERGIAS: LECHE,HUEVO, (AMBOS)GLUTEN**
menu bebes
lunes martes mlercoles Juceves V1ETNes
Puré de pollo con |Puré de ternera Puré de verduras | Puré de patatas y | Puré de pollo con
verduras con arroz con carne verdura arroz y verdura
yogurt yogurt yogurt yogurt yogurt




-espagueti(sin
huevo ni gluten)
con bonito
-ensalada de
tomate y queso
-fruta

- pur¢ de verduras
-merluza en salsa
verde
-fruta

-lentejas estofadas
-lomo adobado
con ensalada
-fruta

-sopa de fideos(sin
huevo ni gluten)
-bacalao con
cebolla
caramelizada
-fruta

-patatas con -sopa(sin huevo ni |-menestra de - macarrones(sin | -fabas pintas con
pescado gluten) verduras huevo ni gluten) |arroz
-champifiones al  |-cocido de -pizza de jamén  |-bacalao a la - filete
ajillo garbanzos (con harina de plancha -batido de frutas
-fruta -fruta maiz) -fruta

-fruta
lunes martes miercoles jueves viernes
-arroz con pollo | -guisantes con -sopa minestrone |-lentejas con -puré de calabacin
-torto con jamoén (sin huevo ni verduras -pollo guisado
verduras -halibut a la gluten) -pescado en salsa |-fruta
-fruta plancha -hamburguesay | -fruta

-fruta ensalada
-fruta

-moros y
cristianos

-rollitos de
calabacin y jamon
-fruta

- garbanzos con
bacalao(sin
rebozar)

-brocoli rehogado
con jamon

-fruta

-fréjoles guisados
-bonito con tomate
-fruta

-arroz con tomate
-hamburguesa con

guisantes
- fruta

-puré¢ de coliflor
-pescado en salsa
-fruta

-lentejas con
verdura

-lacén a la gallega
-fruta

caracoles(sin
huevo ni gluten)
-merluza a la
plancha

-fruta

-fabada
-tosta de bonito
-fruta

-arroz tres
delicias(sin
huevo)

-lomo asado con
guisantes
-batido de frutas

-garbanzos con
repollo

- empanadillas
-fruta

- fréjoles con
tomate
-bacalao a la
plancha
-fruta

Menu alérgicos




